Webinar:

Not: Nermin Tarhan Konferans Salonu’nda gerceklestirilecek olan tiim etkinliklere Webinar linkini

tiklayarak ulasabilirsiniz.

18 NISAN 2025
Cuma

Saat Salon
Merkez A
09.00-09.30 Blok Kayit
Lobi
Saygi Durusu, istiklal Mars:
Acihis Konusmalari
Dr. Ogr. Uyesi Fatma TURAN
L Kongre Genel Sekreteri
%:L";g Prof. Dr. Deniz Ulke KAYNAK
09.30-10.00 Konferans " - .
Salonu Uskiidar Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Dekani
[4. Kat] Prof. Dr. Nazife GUNGOR
Uskiidar Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Nevzat TARHAN
Uskiidar Universitesi Kurucu Rektorii ve Yonetim Ust Kurulu Baskan,
Kongre Baskan1
Konferans: “ikinci Dalga Pozitif Psikoloji”
“Second Wave Positive Psychology”
Fi-jital Acihis Konseri
Nermin Sanatc1 Ogr. Gor. Marius Mustafa ARABACI
10.10-10.30 Tarhan )
Konferans | Piyanist Mehrshad HASHEMI
Salonu

[ 4. Kat ]




10.30-11.30

11.30-11.45

11.45-13.00

11.45-13.00

13.00-14.00

14.00-14.45

14.45-15.30

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat ]

Fuaye Alam

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu

[4. Kat]

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat ]

Acilis Konferansi: Do¢. Dr. Thomas FIELD (Kongre Onur Konugu)-
Assoc. Prof. Thomas FIELD (Guest of Honor)- (Cevrimici) (Online)

Oregon State University, USA
“Sinirbilime Dayal Biligsel Davranis Terapisi (nCBT) Hakkinda Kisa
Baslangi¢”

“Brief Introduction to Neuroscience-Informed Cognitive-Behavior
Therapy (nCBT)”

Kahve Arasi

Konferans-Kitap Lansmani: Dr. Klinik Psikolog Fredrike
BANNINK-Clinical Psychologist Dr. Fredrike BANNINK

Amsterdam, HOLLAND
“Pozitif BDT: Iyi Olusu Artirmanin Bir Sonraki Sinr1”

“Positive CBT: The Next Frontier to Foster Wellbeing”

Kitap Lansmani: Dr. Klinik Psikolog Fredrike BANNINK-Clinical
Psychologist Dr. Fredrike BANNINK

“Imza Toreni”
“Signing Ceremony”’

POZITIiF BDT POZITIiF BILISSEL - DAVRANISCI TERAPI iCiN
BIREYSEL VE GRUP TEDAVi PROTOKOLLERI

Ogle Arasi

Konferans: Prof. Dr. Tugba SARI-Prof. Tugba SARI

Akdeniz Universitesi, TURKIYE

“Pozitif Psikoterapi ile Kendine Yardim Uygulamalari: Zorluklari
Giiclenme Firsatina Doniistiirmek”

“Self-Help Practices with Positive Psychotherapy: Transforming

Challenges into Strengthening Opportunities”

Konferans: Dog. Dr. Asil 0ZDOGRU- Assoc. Prof. Asil 0ZDOGRU
Marmara Universitesi, TURKIYE
“Giiliimseyen Yiiz ifadesinin Duygulammsal Etkileri”

“The Emotional Effects of Smiling Facial Expression”



15.30-15.45

15.45-17.15

Fuaye Alam

Fi-jital
Bildiri
Salonlar:

(A Blok)

A-108 Nolu
Salon-1.Kat

Kahve Arasi

BIiLDiRi OTURUMLARI

(YUz Yuze +Cevrimigci)

POSITIVE PSYCHOLOGY
Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Ebru MORGUL

B1-The Impact of Work-Family Conflict on Police Personnel
Deviant Behaviors: The Role of Resilience and Self-Control- Justice
MENSAH

B12-Mediatory Roles of Anxiety Sensitivity and Psychological
Resilience in the Relationship Between Perceived Parental Attitudes
and Trait Anxiety Levels Among University-Ozge DEMIRSU,
Feryal CAM CELIKEL

B19-Maternal and Paternal Warmth as Protective Factors for
Relative Victimization- Hacer BELEN

B26-Optimistically-Biased Probability Estimates Longitudinally
Predict Positive Mood- Robert BOOTH

B46-Brainwashing on the Internet and Social Media Platforms
Against Children and Adolescents-Ebrar Kevser KATIRCI, Sefa
BULUT

B78-Digital Literacy and Fear of Missing Out as Predictors of
Digital Wellbeing mong University Students: Moderating Role of
Self-Regulation-Sadia MALIK, Ali RAZA



15.45-17.15

Yuz Yuze

Bildiri
Salonlar
(A Blok)

A-203 Nolu
Salon-2.Kat

NOROBILIM TEMELLI POZITIiF PSiKOLOJi

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Fatma TURAN-
Es Oturum Baskani: Ogr. Uyesi Merve AYDIN KARABAS

B25-Cocuk ve Ergenlerde Psikolojik Saglamlik, Pozitif
Noroplastisite ve Iyi Olus Uzerine Etkileri: Bir Sistematik Derleme
Calismasi- Gaye Didem CABUKOGLU, Merve AYDIN
KARABAS

B28-Noroliderlik Yaklasimmin Kurumsal Iyi Olus Uzerindeki
Etkisi-Hande KOSALAY

B29-Egitimsel Norobilim Uygulamalarinin Egitimde Iyi Olus
Uzerine Etkisi: Disiplinleraras1 Bir Derleme-Hande Giil CELIK

B31-Alzheimer Hastaliginda P300 Bileseni: Gilincel Bulgular
Isiginda Erken Tan1 Potansiyeli-Merve AYDIN KARABAS, Gaye
Didem CABUKOGLU

B33-Davranigsal ve Madde Temelli Bagimlilikta Biligsel ve
Psikopatolojik Profillerin Karsilastirilmasi- Merve TURKKOL,
Zeynep Betul ALP, Cemal Onur NOYAN

B47-Empati ve Duygusal Isleme: Kiiltiirel Perspektiflerden Beyin
Haritalama  Calismalarma  Bir  Derleme- Hatice Nisa
GOGEBAKAN




15.45-17.15

Yuz Ylze

Bildiri
Salonlari
(A Blok)

A-204 Nolu
Salon-2.Kat

PSIKOLOJIK IYi OLUS
Oturum Baskani: Prof. Dr. Sirm AKBABA

B8-Ergenlerde Iyi Olus, Yasam Doyumu ve Akran Iliskileri
Arasindaki liskinin Incelenmesi-Filiz YAGCI, Esin SEZGIN,
Melike AYDOGAN GUL, Tuba DALTABAN, Biisra Nur
MUSULOGLU

B27-Psikolojik Iyi Olus, Yasam Doyumu ve Dindarlik Arasindaki
[liskinin Incelenmesi-Hatice Husna Nur ERGEZEN, Fatma
TURAN

B37-Ontolojik Iyi Olusun Yordayicis1 Olarak Olumlu Cocukluk
Yasantilari-Nehir ACIKGOZ, Ali BAGCI, Orkide BAKALIM

B53-Kusak, Psikolojik Iyi Olus Etkilesimi ve Demografik
Farklhiliklara Bakis: Tiirkiye’den Bir Arastirma- Gaye GORMEK,
Mune AKTAY

B73-Lise ve Universite Ogrencilerinin Psikolojik Iyi Olus
Diizeylerinin  Bazi  Sosyo-demografik  Degiskenlere = Gore
Incelenmesi ve Karsilastirilmasi-Emine Zehra BILGE, Mustafa

Naci KULA



15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlar
(A Blok)

A-227 Nolu
Salon-2.Kat

POZITIF PSIKOLOJi ve KISILER ARASI
ILISKILER
Oturum Baskani: Prof. Dr. Sefa BULUT

B7-Universite Ogrencilerinin Romantik Iliskilerinde Duygusal
Zekanin Akiler Olmayan Inanglar Uzerindeki Dolayli Etkisi:
Psikolojik Dayanikliligin Aract Rolii- Bikem Zeynep YAZICI,
Feyza TOPCU

B42-Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Minnettarhk Disavurum
Diizeyleri ile Algilanan Romantik Iliski Kalitelerinin Incelenmesi-

Birsen GOKCEN, Mehmet Ali CAKIR

B49-Tek Cinsiyetli Imam Hatip Liselerinden Mezun Universite
Ogrencilerinin Yakin Iliski Nitelikleri- Bettil CINAR, Zeynep Sude
BOGA, Uzeyir OK

B56-Logoterapiden Pozitif Psikoterapiye: Psikolojik Iyi Olusa
Giden Yol-Ash KARTOL, Rumeysa OZEL, Sefa BULUT

B60-Kadnlarin Iliski Doyumu ile Kariyer Motivasyonu Arasindaki
Iliskide Toplumsal Cinsiyet Algismin Araci Roli-Gézdenur
YILDIRIM, Yildiz OZTAN ULUSOY

B61-Kirilmadan Esnemek: Biligsel Esnekligin Ruh Sagligmna
Yansimalari-Rumeysa OZEL, Nida TEKMAN, Ash KARTOL




15.45-17.15

Fi-jital

Bildiri
Salonlari
(A Blok)

A-227/A
Nolu Salon-
2.Kat

POZITIF PSIKOLOJI KAVRAMLARI
Oturum Baskani: Prof. Dr. Tugba SARI

B10-Tutuk Evlerinde Pozitif Psikoloji Uygulamalarinin Empati,
Merhamet ve Oz Duyarlilik Diizeyindeki Etkileri- Gorkem
ALTINTAS, Sultan TARLACI

B13-Dogum Sonrasi Dénemde Sosyal Destek Ihtiyaglar1 ve
Deneyimleri: Nitel Bir Arastrma- Gelengiil UGURLU, Miyase
Biisra BAKIRCI, Sevginar VATAN

B15-Pandemi Doneminde Oz-Sefkat Universite Ogrencilerinde
Psikolojik Sikintiy1 Azaltan ve Saglamlig1 Artiran Bir Faktor mii?-
Musa YILDIRIM, Tugba SARI

B16-Universite Ogrencilerinde Sigara Bagimlhiligma Nitel Bir
Bakis-Gelengul UGURLU, Ozlem TOLAN, Burcu Ebru
AYDOGDU

B64- Mutluluk Konusunda Tiirkiye'de Psikoloji ile Egitim ve
Ogretim Ana Bilim Dallarinda 2022-2024 Yillar1 Arasinda Yapilan
Doktora Tezlerinin Incelenmesi-Okan TIRING

B76-“Cevrimici Kisa-Oz-Sefkati Deneyimleme Grup Calismasimnin”
Kadmlarin Oz-Sefkat, Durumluk Kaygi ve Mutluluk Korkusu
Diizeylerine Etkisinin Incelenmesi-Songiill CALISKAN, Tugba
DEMIRBAG



15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlanr
(A Blok)

A-308 Nolu
Salon-3.Kat

POZITIF PSIKOLOJI ve SOSYAL MEDYA
Oturum Baskani: Prof. Dr. Vesile SOYYIGiT

B1l1l-Kadinlarin Beden Memnuniyetinde Kendini Nesnelestirme ve
Sosyal Medyanin Onemi Nedir?- Ezgi SAYLAN COLAK, Vesile
SOYYIGIT

B22-Sosyal Medya Kullanicilarinda ikincil Travmatik Stres,
Toplumsal Duyarlilik ve Psikolojik Saglamlik Iliskisi- Cemile
FINDIK

B24-ikincil Travma, Beyin Ciiriimesi ve Psikolojik Dayaniklilik:
Kavramsal Bir Inceleme-Halil YILMAZ, Abdullah KERKUKLU

B34-lyi Olusun Yordayicis1 Olarak Ebeveyn Duygusal
Erisilebilirligi: Bir Derleme Calisma- Betul Banu OZAYDIN,
Vesile SOYYIGIT

B59-Siikran Giinliiklerinin Depresyon, Anksiyete ve Psikolojik Tyi
Olusla Iliskisi-Merve OZBEY, Sultan TARLACI

B66-Dijital Farkindalik Algisi ile Dijital Iyi Olus arasindaki iliskide
Pozitif Benligin Aracilik Rolii- Melike ULKER, Isil
TOLEYBENK, Merve GUZEL, Sumeyye Eliz BURHAN

POZITIF PSiKOLOJIi ve UMUT




Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Abdurrahman KENDIRCI

B21-Pozitif Psikoloji Yaklasimmm Okullarda Yapilan Onleyici

Yiiz Yiize @ Rehberlik Calismalarma Katkisinin Incelenmesi-Nurcan YILMAZ
Bildiri B23-Giivende Degilim’den Giigliiylim’e: Travma, An1 Aglar1 ve
1545-17.15  galonlan : : . 2 =
Bireysel Yeniden Dogus — Bir Olgu Sunumu- Biisra OZDOGAN
(A Blok)
A-205 Nolu B36-Yetiskinlerde Yasam Kalitesi ve Umuts.lllzluk Iliskisinin
Incelenmesi-1frat BABAZADE, Mustafa Kaan OZKAN
Salon-2.Kat
B38-Umudun Yasant1 Zenginligini Yordayict Roli- Aytaj
ALIRZALI, Mustafa Kaan OZKAN
B40-Obsesif ve Kompiilsif Davranis Bozuklugunda Pozitif Biligsel
Davranis¢i Terapi: Bir Olgu Sunumu- Abdurrahman KENDIRCi-
POZITIF PSIKOLOJI ve BILISSEL ESNEKLIK
Oturum Baskam: Dr. Ogr. Uyesi Hatice Deniz OZDEMIR
Fi-jital . . e .
B4-Travma, Sema Terapi ve Psikolojik Iyilesme: Bir Olgu Sunumu-
Bildiri Betul ESEN
15.45-17.15 Salonlari
(A Blok)
B39-Ergenlerde Algilanan Ebeveynlik Tutumu ve Psikolojik
A-332 Nolu . e . .
Salon-3.Kat Saglamlik Arasindaki Iligkide Biligsel Esneklik ve Umut

Diizeylerinin Aract Rolii-Biisra CELIKKAYA, Hatice ISIK,
Yasemin KAHYA

B70-Biligsel Esnekligin Gelisiminde Epigenetik Diizenlemeler ile
Anlat1 ve Oyun Deneyimlerinin Etkilesimsel Rolii- Elif KONAR
OZKAN, Biisra TEKE KAZAN




15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlar
(A Blok)

A-333 Nolu
Salon-3.Kat

B74-Bilissel Esnekligin Noral Mekanizmasi-Cansu SEVINCLI
BAYRAM

B75-Oz-Sefkatin Aleksitimi Uzerindeki Rolii: Bir Derleme
Calismasi-Emine YALCIN

B80-Covid-19 Salgini Déneminde Covid Korkusu ile Agorafobi
[liskisinde Psikolojik Saglamhigin Aracilik Rolii-Hatice Deniz
OZDEMIR

POZITIF PSIKOLOJIi ve TERAPOTIK BECERILER
Oturum Baskan: Dr. Ogr. Uyesi Kerem CETINKAYA

B2-Calisan Annelerin Cocuklarindaki Baglanma Temsillerinin
Projektif Bir Yaklasimla Incelenmesi: Bir Kus Yuvas1 Ciz Testi-
Bahar AKOGLU, Mina DUMAN

B14-Geng Yetiskinler i¢in Pozitif Psikoloji Temelli Kendini
Gergeklestirme ve Oz Sefkat Psiko-egitim Grup Calismasmin
Gelistirilmesi- Zeynep TURHAN

B45-Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun Oz Yeterlik,
Oz Sefkat ve Oz Saygiya Etkisi: Norobilissel Temeller ve Sonuglar-
Arzu SAHIN, Kerem CETINKAYA

B51-Kabul Kavraminin Psikoterapi Kuramlar1 ve Teknikleri
Icindeki Evrimi-Tugcan SEVINDIK, Kerem CETINKAYA

B67-Pozitif Psikoloji Perspektifinden Terapotik Tekniklerle
Danisani Giiglendirme- Bera Nur OZEL, Kerem CETINKAYA



B35-Bagimliliklarda Pozitif Psikoterapinin Psikolojik Saglamlik ve
Yasamim Anlamma Etkisi-Aysen TEZCAN ELMACIOGLU

15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlar
(A Blok)

A-209 Nolu
Salon-2.Kat

POZITIF PSIKOLOJI ve PSIKOPATOLOJI
Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Niliifer UYAR

B6-Ozgiir Irade ile Depresyon Egilimi Arasmdaki Iliskinin
Incelenmesi-Alp Tiirk OKSUZ, Ebru PEHLIVAN SARI

B20-Calisma Hayatinda Analik Babalikk Psikodrama Grubunun
Asamalarinda Danisan Deneyimleri: Bir Durum Calismasi- NilUfer

UYAR, Elif Giil¢cin CELIK ATES, Ebru GUC

B30-Borderline Kisilik Ozellikleri ile Semalar Arasmdaki Iliskide
Mutlu Cocuk Modunun Aract Roliiniin Incelenmesi-Damla
MERAL, Dr. Ogr. Uyesi Tugba CAPAR TASKESEN, Dog. Dr.
Yasemin KAHYA

B41-Histrionik, Narsisistik ve Borderline Kisilik Oriintiileri Ile
Ayrilma Anksiyetesi ve Saldirganlik Diizeyi Arasindaki Iliski-
Volkan DEMIR

B69-Ergenlerde Depresyon Tedavisinde Antidepresan Kullaniminin
Kognitif ve Metakognitif Degiskenlerle iliskisi-Alican GULER,
Yavuz MERAL

B72-Universite Ogrencilerinde Stresle Basa Cikma Tarzlarmin
Akademik Erteleme Davranislar1 Uzerinde Etkisi, Cinsiyetin Rolii-
Zilan YERGUL, Damla YALCIN, Melis CAL, Eslem Nur
KARASAHIN, Zeliha KIZILBAGLI, Hatice CiCEK, Hatice
ERASLAN BOZ

POZITIF PSIKOLOJI ve YASAM DOYUMU




15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlar
(A Blok)

A-226 Nolu
Salon-2.Kat

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Ozgiin Arda KUS

B3-Yiiksek Risk, Yiiksek Doyum mu? Parasiit¢iilerde Kisilik,
Yasam Kalitesi ve Yasam Doyumunun Karsilastirilmasi- Seda

KIRCI ERCAN, Teoman Yusuf CESUR

B43-Cocukluk Travmalarimin Biiyiime ve Psikolojik Dayaniklilik
Uzerindeki Etkisi-Asude Seyma ATA, Ozgiin Arda KUS

B44-Almanya'da Yasayan Tiirk Katilimcilarda Pozitif Kimlik ve
Yasam Doyumu Arasmdaki iliskide Sosyal Yalnizligin Aciklayici
Rolii-Tugba TURK KURTCA, Dilara GUNEY

B52-Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Annelerin Kabul-Red
Diizeylerinin Tiikenmislik ve Yasam Doyumu Uzerine Etkisi-Tugce

AKALIN SEVi

B57-Yetiskin Bireylerde Baglanma Stilleri ve Kaygi Arasindaki
fliskide Iliski Doyumunun Aracilik Etkisi-Nubar MEHDIYEVA,
Aysegiil GUNER ALGAN

B62-Evlilikte Uyum ve Doyumun Ozdenetim ile Iliskisi-Biisra
TUTAN DIiLEK, Fatma TURAN

POZITIF PSIKOLOJI ve GENC ERISKINLIK
DONEMIi



15.45-17.15

Fi-jital
Bildiri
Salonlanr
(A Blok)

A-330 Nolu
Salon-3.Kat

Oturum Baskan: Dr. Ogr. Uyesi Tugba TURGUT

B5-Geng Yetiskinlerde Eko-Anksiyete ve Psikolojik lyi Olus
[liskisi: Gida Uriinlerini Incelemenin Etkisi- Elvan KIREMITCI-
CANIOZ, Orhun TURKER

B17-Beliren ve Geng Yetigkinlerde Cevre Okuryazarligi, Kiiresel
Sosyal Sorumluluk ve Uretken Ozgecilik Diizeyleri Arasmndaki
Iligkiler ~Oriintiisiiniin  Incelenmesi-Tugba TURGUT, Berk
ALIOGLU

B18-Coziim Odakli Yaklasima Dayali Mindfulness Uygulamasinin
Universite Ogrencilerinde Benlik Saygisi, Bilingli Farkindalik ve
Kaygi Diizeyine Etkisi-Esra ERDOGAN, Seyda Nisa DIKMEN,
Yasemin VEYIS

B50-Aile Evinden Uzakta: Universite Ogrencilerinin Algilanan
Sosyal Destek ve Psikolojik Dogum Siralarinin  Psikolojik
Saglamliklar1 Arasindaki Iliskinin Tespiti-Sudenaz SAVAS,
Neslihan CIKRIKCI

B55-Yetiskinlerde Baglanma Oriintiileri ve Duygu Diizenleme
Becerilerinin Bozulmus Yeme Davraniglarmi Yordama Giicii-Ezgi

BARUTCU TAS

B65-Universite Ogrencilerinde Problemli Yeme Davranglar: ile
Ortoreksi / Saghkh Ortoreksi Arasindaki Iliskide Sosyal Goriiniis
Kaygisinm Araci Roliiniin Incelenmesi-Hanne isna SEVINC, Elif
KURTULUS ANARAT

POSTER BILDIRi SUNUMLARI
Oturum Baskani: Uzman Psikolog Can KAMSIZ




P1-Kadinlarda Cocukluk Cagi Travmalar1 ve Partner Siddetine

Fi-Jital Yoénelik Tutum Arasindaki Iliskide Basa Cikma Stillerinin Araci
Bilgisi | eli- Merve AGIRBASLI, Feryal CAM CELIKEL
Salonlan
LSRR (A Blok) P2-Giincel Norobilim Arastirmalari-Eda DELIGOZ
4. Kat
A Blok P3-Gestasyonel Diyabet Takibinde Beden Farkindaligi ve Dans
Kuleli Hareket  Terapisinin ~ Olgeklerle  Incelenmesi-Melike ~ Nur
salony DONMEZ, Alev KURAL, ilkay CAKIR, Hamide PISKINPASA
P4-Hatay Ilinde Goérev Yapmis Psikososyal Calismacilarm Stresle
Basa Cikma Yaklasimlarinin Travma Sonrasi Stres Belirtileri
Uzerindeki  Etkisinin  Incelenmesi-Miinire ~SAFAK, Betl
DURSUN ACEMOGLU
HER BiR ATOLYE 20 KiSi iLE SINIRLIDIR.
1.ATOLYE — 203 NOLU SALON (2. KAT)
Uzm. Klinik Psikolog Ahmet YILMAZ
Atolye Konusu: “Pozitif Psikoterapi ile Bagimliligi Agsmak”
Merkez A “Overcoming Addiction through Positive Psychotherapy”
Blok

2.ATOLYE - 204 NOLU SALON (2. KAT)
Klinik Psikolog Hazal ASLAN
Atolye Konusu: “Ergen Psikolojisinde Yaratict Tekniklerin Kullanim1”

“The Use of Creative Techniques in Adolescent Psychology”

3. ATOLYE - 108 NOLU SALON (1. KAT)
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan ILDIZ
Atélye Konusu: “Ug Boyutlu Baskilarin ve Sanatsal Malzemelerin

Terapotik Kullanimi”




17.15-18.45

YUz YUZE

KATILIM

“Therapeutic Use of Three-Dimensional Prints and Artistic Materials”

4 ATOLYE - 205 NOLU SALON (2. KAT)

Uzm. Klinik Psikolog Merve Umay CANDAS DEMIR
Uzm. Klinik Psikolog Sera ELBASOGLU

Atolye Konusu: “Travma ve Pozitif Psikoterapi”
“Trauma and Positive Psychotherapy”

Not: Bu atilyeye yalmzca Psikoloji ve PDR béliimii 6grencileri ve
mezunlari, Psikiyatristler, Psikiyatri Hemgsireligi alaninda ¢ahsanlar ve

bu alanlardaki 6grenciler katihm saglayabilir.

5.ATOLYE - 209 NOLU SALON (2. KAT)
Uzm. Klinik Psikolog Ozgenur TASKIN

Uzm. Klinik Psikolog Cumali AYDIN

Atélye Konusu: “Pozitif Psikoterapi ile Iyilesme”

“Healing with Positive Psychotherapy”

6.ATOLYE - 226 NOLU SALON (2. KAT)

Uzm. Psikolojik Damisman Sevda KISRIK

Atolye Konusu: “Ebeveynle Ik Temas: Goriisme Stratejileri ve Cocukla
Etkilesim Teknikleri”

“First Contact with the Parent: Interview Strategies and Child Interaction

Techniques”

7.ATOLYE - 227 NOLU SALON (2. KAT)

Psikoloji Bilim Uzmani/Aile Damismam Seyda Betiil KILIC

Atolye Konusu: “Yas, Baglar ve Psikolojik Esneklik: Devam Eden Baglar
Teorisi Perspektifi”

“Grief, Bonds, and Psychological Resilience: A Continuing Bonds Theory

Perspective”

8. ATOLYE - 227/A NOLU SALON (2.KAT)
Dr. Ogr. Uyesi Tugba TURGUT
Ars. Gor. Siimeyye Eliz BURHAN




Atolye Konusu: “Insan&Makine Duygusal Etkilesimi: Yapay Yakinlik
Iliskileri Nasil Etkiler?”

“Human-Machine Emotional Interaction: How Artificial Intimacy Affects
Relationships”

Webinar:

19 NiSAN 2025
Cumartesi

Not: Nermin Tarhan Konferans Salonu’nda gerceklestirilecek olan tiim etkinliklere Webinar linkini
tiklayarak ulasabilirsiniz.

Saat Salon
Merkez
09.30-10.00 A Blok Kayit
Lobi
Konferans: Dr. Ogr. Uyesi Fatma TURAN- Asst. Prof. Fatma TURAN
Uskidar Universitesi, TURKIYE
“Pozitif Psikolojide Bilissel Esnekligin Onemi”
10.00-10.45 D .. o .
Fi-jital “The Significance of Cognitive Flexibility in Positive Psychology”
Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu Konferans: Prof. Dr. Sirr1 AKBABA-Prof. Sirr1t AKBABA
[4. Kat] Uskiidar Universitesi, TURKIYE
10.45-11.30 “Elestirel Diislincenin Psikoterapi Yaklasimlarindaki Yeri”
“The Place of Critical Thinking in Psychotherapy Approaches”
11.30- 11.45 | Fuaye Alam Kahve Arasi
Panel: Pozitif Psikoloji
Dr. Ogr. Uyesi Kerem CETINKAYA (Moderator)
Milli Savunma Universitesi, TURKIYE
“Pozitif Benliklerle Yolculuk”
Fi-jital

“Journey with Positive Self”




11.45-13.00
Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat ]

13.00-14.00

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat ]

14.00-14.45

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat ]

14.45-15.30

15.30-15.45 | Fuaye Alam

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

15.45- 16.30

16.30-17.15 Fi-jital
Nermin
Tarhan

Konferans
Salonu

Dr. Eren Murat DINCER
Psikoterapist, Narrative Terapist, Aile ve Cift Terapisti, TURKIYE
“Problem Hikayelerinin Otesi”

“Beyond Problem Stories”

Uzm. Klinik Psikolog Ahmet KARA
MEB, Istanbul, TURKIYE
“Travma Sonrasi Gelisim”

“Post-Traumatic Growth”

Ogle Arasi

Konferans: Prof. Dr. Oguz TANRIDAG-Prof. Oguz TANRIDAG
NP istanbul Hastanesi, Uskiidar Universitesi, TURKIYE
“Pozitif Psikolojinin Norobilimsel Temelleri: Yeterince Kamt Var mi?”

"The Neuroscientific Foundations of Positive Psychology: Is There
Enough Evidence?"

Konferans: Prof. Dr. Sultan TARLACI- Prof. Sultan TARLACI
NP Istanbul Hastanesi, Uskiidar Universitesi, TURKIYE
“Vagus’un Miriltist: Tyi Olusun Anahtar1 Kulaginizda”

“The Vagus's Murmur: The Key to Well-Being is in Your Ear”

Kahve Arasi

Konferans: Dr. Ogr. Uyesi Abdurrahman KENDIRCIi- Asst. Prof.
Abdurrahman KENDIRCIi (CEVRIMICI)
Istanbul Aydin Universitesi, TURKIYE
“Pozitif Psikolojide Metafor Kullanimi1”

“The Use of Metaphor in Positive Psychology”

Konferans: Prof. Dr. Gil ERYILMAZ- Prof. Gil ERYILMAZ
NP istanbul Hastanesi, Uskiidar Universitesi, TURKIYE
“Iliski Bilimi”

“Relationship Science”



[4. Kat]

17.15-18.00

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu

[4. Kat ]

Kongre Kapams Konusmasi




