Calistay

Yasanilan iliskisel Kopuklar Karsisinda iliskisel Yilmazhik
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Son yillarda yilmazlik kavramim cift ve aile iliskileri igerisinde derinlemesine ele alinan bir
kavram oldugu dikkat cekmektedir. Yasanilan olumsuz yasantilar sonrasinda hayatta kalmaktan
daha fazlasini ifade eden iliskisel yilmazligin, aile ve ciftlere yonelik hazirlanacak miidahale ve

programlar acisindan olduk¢a énemlidir.

Cift ve aile iligkileri icerisinde zaman zaman iliskisel kopukluklar meydana gelebilir. iliskiler de
yasanilan zorluklar bir diger ifade ile kopukluklar iliskilerin dogal bir parcasidir. Onemli olan
yasanilan kopukluklar ya da kriz / zorlanmalar karsisinda bunun cift ve aile iliskileri icerisinde

nasil ele alindigidir.

Bu calistayda neler 68reneceksiniz?

1. iliski icerisinde kars1 karsiya kalinabilecek risk faktérlerinin ne oldugunu,

2. Iligkisel bir yaklasimla yilmazlig ¢ift ve aile sisteminde degerlendirmeyi,

3. Yasanilan kriz ya da zorlanmalar karsisinda iliskisel yi1lmazhigi saglayan koruyucu faktorlerin

neler oldugunu etkilesimsel bir ¢calismayla deneyimleyeceksiniz.



