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Bildiri Programi

12 MAYIS 2017 CUMA

14.15-15.30 icadiye SAGLIK VE POZITIF PSIKOLOJIi
Salonu Oturum Basgkani: Yrd. Dog¢. Dr. Duygu Hicdurmaz
(1. Kat) B-124 Meme Kanseri Hastalarinda Psikoegitim Grup Mudahaleleri ve
Yasam Kalitesine Etkisi Giilsah Yildiz, Duygu Higdurmaz
B-125 Kanser Hastalarindan Umudun Gelistiriimesinde Spirittalite ve
Hemsirelik Sevcan Kilig
B-164 Ozel Egitim Gerektiren Cocuga Sahip Olan Ebeveynlerin Sahip
olduklari Degerler ile Duygusal Disavurum ve Sikintiyi Tolere Etme
Arasindaki Yordayici iliskiler Hayri Kog, Nezir Ekinci, Fehmi Turan,
Biilent Dilmag
B-174 Lise Ogrencilerinde Problem Cézme Becerilerinin Akilci Olmayan
Distince Diizeyi ve Karar Verme Stillerine Gore Yorumlanmasi Sebahat
Sevgi Uygur
14.15-15.30 BENLIK, OTANTIKLIK
108 No’lu Oturum Baskani: Dog. Dr. Hatice Kumcagiz
Salon B-70 Ailede Yasam Glicli: Benligin Manevi Yonl Halil Eksi, Dilek Akga
(1. Kat) Koca
B-11 Bilgelige Gelisimsel Yaklasim: Ekopsikolojik Benlikle iliskisi
Rukiye Sahin, Mustafa Baloglu, Ahmet Erdem, Sefika Erdem
B-204 Kayip Ve Yasin Anlamlandiriimasinda Artirilmis Gergeklik: Black
Mirror Dizisi Ornegi Merve Deniz Pak, Mehmet Can Aktan
B-155 Hemsirelerde Otantiklik ile Psikolojik iyi olus Arasindaki iliskinin
incelenmesi Hatice Kumcagz, Sibel Ulusoy, Cumali Kestek
14.15-15.30 POZITIF MUDAHALELER
203 No’lu Oturum Baskani: Dog. Dr. Seval Erden
Salon B-43 Bilingli Farkindalik Temelli Bilissel Terapi ve Sanatla Terapi
(2. Kat) Programinin Bireylerin Aleksitimi Diizeylerine Etkisi Volkan Demir
B-96 Bilissel Davranisci Temelli Grupla Psikolojik Danisma Programinin
Ergenlerin Psikolojik Dayaniklihgina ve Mizah Dizeyine Etkisi Dilek Akca
Koca, Seval Erden
B-209 Bilingli Farkindalik Temelli Bilissel Terapi Programinin Universite
Ogrencilerinin  Duygu Diizenleme Gugliklerini Azaltmadaki Etkisi
Volkan Demir, Nazire Ayse Glindogan
B-219 Oz-Yeterlilik inancini Arttirmaya Yénelik Grupla Psikolojik
Danisma Programinin Etkililiginin incelenmesi Seval Erden, Siimeyye
Yiicel, Zehra Sezer
14.15-15.30 PSIKOLOJIK SAGLAMLIK
Oturum Baskani: Dog. Dr. Birol Alver
204 No’lu B-38 Psikolojik Dayaniklilik ile Giivenli Baglanma Arasindaki iliski Birol
(ga:(‘);[) Alver, Nadide irem Carikci, Muhammed Abbas Diiger

B-07 Madde Kullanimi olan Olgularda Psikolojik Dayaniklilik ve
Baglanma Stilleri Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi Demet
Havaceligi Atlam, Betul Akyel, Ebru Aldemir




B-110 Psikolojik Saglamlik, Mutluluk Korkusu ve lyi olus Arasindaki
iliskinin incelenmesi ibrahim Demirci, Halil Eksi, Duygu Dinger, Selami
Kardas, Flisun Eksi

B-177 Psikolojik Saglamlik Agisindan "Gonll Go6zi" kitabinin
incelenmesi

Ramazan Kocakaya

14.15-15.30

205 No’lu
Salon
(2. Kat)

PSIKOLOJIK SAGLAMLIK

Oturum Baskani: Dog. Dr. Zeliha Tras
B-170 Psikolojik Saglamlikta Duygularin Roll Nihan Altan Sarikaya
B-91 Mutlulugun Yordayicisi Olarak Psikolojik Saglamhk: Ogretmen
Ornekleminin incelenmesi Serkan Altuntas, Hulusi Geng
B-162 Universite Ogrencilerinde Psikolojik Dayaniklilik Yasam Doyumu
ve Yalnizlik Arasindaki iliskinin incelenmesi Esma Yakici, Zeliha Tras
B-120 Ozel Bir Lisede Sosyal Sorumluluk Projelerinde Calisan Ergenlerin
Yardimseverlik Tutumlarinin incelenmesi Ayse Sengel

14.15-15.30

206 No’lu
Salon
(2. Kat)

ERGENLIK, INTERNET VE POZITIF PSIKOLOJI

Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Serife Gonca Zeren
B-194 Ergenlerde Duygun Diizenleme Yéntemlerinin internet
Bagimhligi ve Akillh Telefon Bagimliligini Yordayiciligi Mehmet Ali Yildiz
B-99 Ergenlerin Akademik Erteleme Davranislarinda internet Bagimhilik
Diizeylerinin ve Temel Psikolojik ihtiyaglarinin Rolii Sermin Can, Serife
Gonca Zeren
B-117 Lise Ogrencisi Ergenlerde Problemli internet Kullanimi Kisilik
Ozellikleri ve Sosyal Beceri Arasindaki iliskinin incelenmesi Ayse
Yavuzarslan Gok, Mige Yiiksel
B-49 Universite Ogrencilerinin Fakiilte Yasaminin Nitelikleri, Akademik
Ozyeterlilikleri ve Oznel iyi oluslari Arasindaki Yordayici iliskiler
Tolga Seki, Zeynep Simsir, Bilent Dilmag, Hasan Hiseyin Bircan, Erdal
Baykan

14.15-15.30

221 No’lu
Salon
(2. Kat)

OZEL EGITIM VE POZiTiI_=_ PSIKOLOJI

Oturum Baskani: Dog. Dr. Ozlem Karakus
B-15 Zihinsel Engelli Cocuklarin Sorunlu Davranislari Hakkinda Ebeveyn
ve Ogretmen Uyumunun Karsilastiriimasi Hatice Aygar, Saniye Tiilin
Fidan, Saniye Goktas, Sevil Akbulut Zencirci, Melike Alaiye, Muhammed
Fatih Onsiiz, Selma Metintas
B-88 Engelli Cocuga Sahip Ebeveynlerin Yasam Doyumu, Yalnizlik ve
Depresyon Diizeyleri Arasindaki iliski Ozlem Karakus, Fatma Zehra
Ercan
B-148 Zihinsel Engelli Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerinin
Belirlenmesi Hatice Kumcagiz, Eray Kurtoglu, Yahya Bozkurt
B-133 Zihinsel Engelli ve Yaygin Gelisimsel Bozukluk Tanili Cocuk ve
Ergenlerin Ebeveynlerin Stresle Basa Cikma Tutumlari ve Evlilik
Uyumuna Etkisi Sermin Oztiirk, Emre Sargin

14.15-15.30

224 No’lu
Salon
(2. Kat)

ROMANTIK ILISKI

Oturum Baskani: Dr. Berna A. Sari
B-57 Aska iliskin Tutumlarin Cinsel Mitler ile iliskisi Mehmet Sirin Akca
B-65 Universite Ogrencilerinin Romantik iliskilerinde Sorun Cézme
Becerilerinin Bazi Demografik Degiskenler Agisindan incelenmesi
Ozgiir Salih Kaya, Adem Belen
B-95 Romantik iliskilerde Ozyeterlilik Kavrami Melike Ayca Ay
B-123 Baglanma Stillerinin Yordanmasinda Romantik iliskilerde Akilci




Olamayan inanglarin Rolii Aynur Karabacak, Esma Adigiizel

14.15-15.30

226 No’lu
Salon
(2. Kat)

YASAMIN ANLAMI

Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. S. Barbaros Yalgin
B-217 Hayatin Anlami ve Kendini Gergeklestirme Olgusu Fatma Saglam
B-145 Universite Ogrencilerinin Hayatin Anlamina iliskin Gelistirdikleri
Metaforlar Rukiye Arslan, M.Emin Sanli, ilhan Cicek
B-77 Yasami Anlamli Hale Getirmede Oliim Kaygisinin Rolii S.Barbaros
Yalgin, Mehmet Kavakli, Sahin Kesici
B-182 Terdr Olaylari Sonrasi Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinde Psikolojik
Saglamhigin Yordayicilari Olarak Duygular ve Umut Yagmur Soylu

14.15-15.30

227 No’lu
Salon
(2. Kat)

POZITIF PSIKOLOJI VE FELSEFE

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Rifat Atay
B-105 Pozitif Psikoloji Baglaminda Yunus Emreyi Anlamak Betil Aygil
B-176 Pozitif Psikoloji Olarak Felsefe Etkinligi: Felsefe Terapinin imkani
Uzerine Rifat Atay
B-165 Tasavvuf Perspektifinden Kendini Toparlama Giictu ve Bilingli
Farkindalik (Mindfulness) Eylil Yalginkaya
B-45 Pozitif Psikolojide ve islam Dustiniirlerinde Cesaret Erdemi
isa Ceylan, H.ibrahim Ozasma

14.15-15.30

227-A No’lu
Salon
(2. Kat)

WELL-BEING
Moderator: Prof. Dr. Hajra Hussain

B-40 Increasing Mental Health Professionals' Self-Esteem Through
Mindfulness and Happiness Gokce Bulgan
B-80 Importance of Positive Education; a Focus On The Importance of
Character Strength Building Hajra Hussain
B-153 Experiences of Posttraumatic Gtowth in Witnesses to the July 15
Coup Zeynep Simsir, Bllent Dilmag
B-198 Can The Fear of Happiness be Reduces Through a Positive
Psychology intervention Program? Lousie Lambert

14.15-15.30

301 No’lu
Salon
(3. Kat)

POZITIF PSIKOLOJI VE ILISKILER

Oturum Baskani: Dr. Durmus Ummet
B-167 18-25 Yas Universite Ogrencilerinde Anne-baba Tutumunun
Kisinin Kaygi Diizeyi ve Baglanma Tipi ile iligkisi Ezgi Dokuzlu, Alptekin
Cetin
B-193 Universite Mezunu Bireylerin Evlilik Doyumlari ve Cinsellik
Olgusuna Bakiglari Durmus Ummet, Ozgiir Yildiz
B-213 Romantik iliskilerde Umut: Baglanma Stilleri ve Olumlu-Olumsuz
Duygu Elvan Yildiz Akyol, Serife Isik
B-180 Universite Ogrencilerinin Tevazu Diizeyleri ile Affetme Diizeyleri
Arasindaki iliskinin incelenmesi Baki Bilyiiksevindik, Serife Isik

14.15-15.30

303 No’lu
Salon
(3. Kat)

POZITiF PSIKOLOJi VE AiLE

Oturum Baskani: Dr. Seval Kizildag
B-35 Calisan Annelerin Evlilik Yasamlari irem Sahin, Seval Kizildag
B-53 Universite Ogrencilerinin Erken Evliliklere Yénelik Farkindalik
Diizeylerinin Degerlendirilmesi Merve Deniz Park, Meri¢ Yavuz Colak,
Rukiye Numanoglu Tekin
B-103 Kisilerarasi iliski Tarzinin Evlilik Doyumuna iliskisi ve Evlilikte
Ozyeterlilik Algisinin Alici Rolii Figen Kasapoglu, Mustafa Kutlu, Emine
Durmus
B-119 Cocuklarda Mutlulugunun incelenmesine Yénelik Nitel Bir




Calisma Serife Isik, Nazife Uzbe Atalay

14.15-15.30 306 No’lu OZNEL IYi OLUS
Salon Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Oguzhan Kirdok
(3. Kat) B-158 Universite Son Sinif Ogrencilerinin Kariyer Uyumlarinin Oznel lyi
Oluslarina Etkisinin incelenmesi Oguzhan Kirdék, Ayten Béliikbasi
B-163 Ortaokul Ogrencilerinin Okulda Oznel iyi Oluslarinin Karar Verme
Durumlarini Agisindan incelenmesi Hayri Kog, Yildiray Yildiz, Coskun
Arslan
B-21 YiBO'dan Kalan ve Kalmayan 8.sinif Ogrencilerinin Okulda Oznel
iyi Olus ve Akademik Motivasyon Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gére
Degerlendirilmesi Zeynep Ciftgi, Fikret Gllagti
B-181 Bosanmis Kadinlarda Psikolojik Saglamligi Aciklamaya Yénelik Bir
Model Gelistirme Yagmur Soylu
14.15-15.30 308 No’lu POZITIF PSIKOLOJI 6L(;EKLER_?
Salon Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Asil Ali Ozdogru
(3. Kat) B-9 Amac Bilinci(Hissi) Olgeginin Tiurk Kiltiiriine Uyarlamasi ve
Psikometrik Ozellikleri Hakan Saricam, ismail Celik, Ayse Canatan
B-10 Diisiince Kontrol Yetenegi Olceginin Tirkce Uyarlamasi: Gegerlik
ve Giivenirlik Calismasi Hakan Sarigam, ismail Celik
B-31 Pozitif Mental Saglik Olgegi'nin Tiirkce'ye Uyarlanmasi: Gegerlik
ve Guvenirlik Calismasi Aynur Yilmaz Akbaba, Jale Eldeleklioglu
B-33 Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olgegi: Bir Giincelleme Asil Ali
Ozdogru
14.15-15.30 330 No’lu PSIKOLOJIK IiYi OLUS
Salon Oturum Baskani: Dog. Dr. Hiiseyin Galiskan
(3. Kat) B-171 Yasam Doyumu ve Mutlulugun Yordayicilari: Psikolojik iyi olus ve
deger tercihleri Huseyin Caliskan, Cagla Karademir
B-192 Okul Psikolojik Danismanlarinda is Yasaminda Yalnizlik ve
Psikolojik Iyi Olus Arasindaki iliskinin incelenmesi Nuray Firat, Aynur
Karabacak, Yasar Barut
B-211 Bilingdisi Psisik Yapilarin ve Ego Savunma Mekanizmalarinin
Psikolojik Iyi Olus Haline Etkisi Serife Serap Mutluay
B-218 Noérobilim Penceresinden Din ve Psikolojik iyi Olus iliskisi Orhan
Gursu
14.15-15.30 331 No’lu POSITIVE PSYCHOLOGY
Salon Moderator: Assoc. Prof. Dr. Tuna Uslu
(3. Kat) B-39 Happinsess in Psychoanalytic and Positive Psychology Birol Alver,
Nadide irem Carikci, Muhammed Abbas Diger
B-337 The Effects of Positive Psychology During Organizational
Changes Tuna Uslu
B- 338 The Perception of Corporate Crisis Management Programs
According to Positive Organizational Behaviors Tuna Uslu
14.15-15.30 332 No’lu POZITIF PSIKOLOJI VE TOPLUM
Salon Oturum Baskani: Prof. Dr. Sirri Akbaba
(3. Kat) B-151 Sosyal Hizmet ve Pozitif Psikoloji Arasindaki Baglar: Bireysel ve

Toplumsal Refah Hizmetleri Nasil Glglendirilebilir? Bugra Yildirim, Tarik
Tuncay

B-62 insan Gelisimin Temel Kurallari Odakl Pozitif Psikoloji Sirri Akbaba
B-157 Kronik Hastaliklara Psikososyal Sorunlar: Yasamin Anlami
Adeviye Aydin




B-48 Ogretmen Adaylarinin Sahip Oldugu Degerler, Yasam Doyumu ve
Affedicilik Diizeyleri Arasindaki Yordayicisi iliskiler Tolga Seki, Zeynep
Simsir, Bllent Dilmag, Flisun Eksi

14.15-15.30

333 No’lu
Salon
(3. Kat)

KARAKTER GUCU

Oturum Baskani: Dog. Dr. Serife Isik
B-05 Tiirk Atasozlerinin Karakter Giigleri Baglaminda incelenmesi Sare
Terzi, Serife Isik
B-03 Bes Faktor Kisilik Modelinden Karakter Giiglii Yonleri Uzerine Bir
Olgek Gelistirme Calismasi Mediha Korkmaz, Duygu Giingdr, Veysel
Bisgin
B-93 Eriskenlerde lyimserlik Diizeyiyle Ruhsal Bozukluk iliskisinin
Degerlendiriimesi Ece Elif Ocal, Zeynep Demirtas, Burcu Isiktekin
Atalay, Muhammed Fatih Onsiiz, Burhanettin Isikli, Selma Metintas,
Cinar Yenilmez
B-135 Beliren Yetiskinlerde Motivasyon Algisi Meva Demir, Giilsen
Kocak, Sabriye Seven

14.15-15.30

335 No’lu
Salon
(3. Kat)

PSIKOTERAPI

Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Tugba Sari
B-44 Bir Psikososyal Miidahele Stratejisi Olarak Pozitif Psikoterapi
Birol Alver, Ayfer Kadakal, Omer Zengin
B-89 Universite Psikolojik Danisma Merkezine Basvuran Ogrencilerin
Birincil(sevme) ve ikincil(Bilme) Yeteneklerinin Pozitif Psikoterapi
Baglaminda incelenmesi Begiim Fatma Arslan, Tugba Sari
B-139 ikinci Dalga Pozitif Psikoloji Kapsaminda Anlam-Odakl Terapi
Oyki Ozii
B-160 Pozitif Psikoterapi ve Logoterapi Halil Eksi, Nesrullah Okan

14.15-15.30

336 No’lu
Salon
(3. Kat)

EMPATI -

Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Ziilfikar Ozkan
B-84 Lise Ogrencilerinin Empatik Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gore
incelenmesi ilhan Cicek, Rukiye Arslan, M.Emin Sanli
B-60 Okul Oncesi Ogretmenlerin Empati Kavramina iliskin Gorisleri
Alev Kuru
B-63 Egitim Fakdiltesi Ogrencilerinin Cinsiyetgilik Algilari ile Empatik
Egilimleri Arasindaki iliskinin incelenmesi Ozgiir Salih Kaya, Hatice
Abdioglu

14.15-15.30

338 No’ lu
Salon
(3. Kat)

POZITiF PSIKOLOJI

Oturum Baskani: Prof. Dr. A. Sibel Tirkiim
B-97 Lise Ogrencilerinin Kariyer Uyumlarinin Yasam Doyumlarina
Etkisine incelenmesi irem Sahin, Oguzhan Kirdék
B-56 Saglik Calisanlarinin Demografik Ozellikleri ile ise Baghliklari
Arasindaki iliskileri Belirlemeye Yonelik Bir Arastirma: Eskisehir ili
Ornegi G.Banu Dayag Kiyat, Sezen Cihan Giinaydin, Biinyamin Ozgiines
B-175 Yasam Doyumunun Yordanmasinda Kendini Acma ve Sosyal
Destegin rolli Sebahat Sevgi Uygur
B-179 Umut Odakli Grupla Psikolojik Danismanin Egitim Fakultesi
Ogrencilerinin Umut, Ogrenilmis Giigliiliik ve Stresle Basa Cikma
Diizeylerine Etkisi Deniz Gller, A. Sibel Tirkim




13 MAYIS 2017 CUMARTESI

14.15-15.30 STRESLE BASA CIKMA VE PROBLEM COzZME

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Tahsin llhan
B-23 Universite Ogrencilerinin Stres ve Basa Cikma ve Akademik
Ozyeterlilik Diizeylerinin Bazi Degerlere Gore Degerlendirilmesi Zeynep
Ciftci, Mlcahit Kagan, Fikret Gilact

108 No’lu B-221 Kanser Deneyiminde Psikolojik Saglamlik ve Travma Sonrasi
Salon Bliytimeyi Artirici Yapilandirilmis Grupla Guglendirme Programi
(1. Kat) Y.Sinem Uzar Ozgetin, Duygu Hicdurmaz

B-64 Universite Ogrencilerinin Aska iliskin Tutumlari ile Problem Cézme
Becerileri Arasindaki iliskinin incelenmesi Ozgiir Salih Kaya, Ozge
Aydogan

B-90 Ogrenilmis Guglilik Yalnizlik iliskisinde Problem Coézme
Becerilerinin Araci Rolii Levent Yayci, Tahsin ilhan, Yusuf Sarikaya

14.15-15.30 WELL BEING
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Ercan Kocayoriik

B-154 Posttraumatic Growth:The Views of Syrian Refugees in Turkey
203 No'lu Zeynep Simsir, Biilent Dilmag, irem Ozteke Kozan
{60 B-152 Predictor Relations Between Owned Values,Self-Efficacy for

(2. Kat) Proctecting from Substance Abuse and Future Expectations
Abdullah Selguk Sen, Biilent Dilmag
B-186 The Effects of Parental Supportivenes and Psychological Control
on Relational Self and Well-Being: A Cluster Analyzing Model
Ercan Kocayoriik, Tutkun Tugay, Bekir Celik
B-226 Positive Youth Development Program, A Catalysator to Increase
the Subjective Well-Being of Teenager Andhika Repi, Budiono Soebroto

14.15-15.30 iS YASAMINDA POZITIF PSIKOLOJI
Oturum Baskani: Prof. Dr. Agskin Keser

B-207 Orgiitlerde Psikolojik Sermaye i¢ Girisimcilik iliskisi: Usak ili
205 No’lu Kobilerinde bir Arastirma Hale Eda Akduru, Fatih Semercioz
Sal02n Kat B-215 isletmelerde Psikolojik Sermayenin Cam Tavan Sendromunu

(2. Kay Asma Uzerindeki Etkisi: Hizmet isletmelerinde Bir Arastirma
Tahir Akgemci, Adnan Celik, Mehmet Kaplan, Berna Turak Kaplan
B-143 Algilanan Orgiitsel Destek, isten Ayrilma Niyetini Etkiler Mi?
Selver Yildiz Bagdogan, Askin Keser
B-4 Algilanan is Yiikii ve is tatmini Diizeyi Mesleklere Gére Degisir Mi?
Askin Keser

14.15-15.30 POZITIF MUDAHALELER
Oturum Baskani: Dog. Dr. Zeynep Cihangir Cankaya

B-190 Arkadaslik iliskilerinin Gelistirmeye Yonelik Bir Grup Rehberligi
Ao ot Programinin Ergenlerin Arkadaslik iliskilerine Etkisi Yasin Demir
Salon !

2. Kat) Mustafa Kutlu

B-222 Adoblesan ve Geng Eriskin Kanser Hastalarinin Travma Sonrasi
Biiyiime ve Psikolojik Saglamlik Diizeyleri Y.Sinem Uzar Ozcetin
B-172 Butun Okul Yaklasimina Dayali Pozitif Okul Programi: Bir Model
Onerisi Zeynep Cihangir Cankaya, Tugce Kilic, Zeynep Elgiin, Sezgi
Gurer




B-54 Oz-Duyarllik Becerisini Kazandirmaya Yénelik Yiritilen Grupla
Psikolojik Danismanin Etkililiginin incelenmesi Durmus Ummet, Kadriye
ikiz, Zehra Sezer

14.15-15.30 BENLIK SAYGISI
Oturum Baskani: Dog. Dr. Seyhan Hidiroglu
B-67 lyimserliginin Yordayicilari Olarak Benlik Saygisi ve Duygusal Zeka
221 No’lu Mustafa Kayir, Leyla Ercan
Salozn Kat B-87 Universite Ogrencilerinin Yasam Doyumu ve Benlik Saygilari
(2. Kat) Arasindaki iliski Ozlem Karakus, Fatma Zehra Ercan
B-106 Hekimlerin Duygusal Zeka ve Benlik Saygisinin incelenmesi:
Kesitsel bir arastirma Seyhan Hidiroglu, Abdullah Sari6z, Sakina
Sokwala, Tin Pan, Melda Karavus, Ece Albayrak
B-142 Universite Ogrencilerinin Duygu Yénetme Becerilerinin Benlik
Saygilarini Yordamasi S.Barbaros Yalgin, F.Beyza Yesildas, Sahin Kesici
14.15-15.30 224 No’lu OGRETMENLIK
Salon Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Fiisun Eksi
(2. Kat) B-118 Ogretmenlerin lyimserlik ve Mutluluk Dizeylerinin s
Doyumlarini Yordamadaki Roliiniin incelenmesi Nazife Uzbe Atalay,
Burcu Yavuz Tabak
B-76 Ogretmen Adaylarinin Manevi (disiinsel) iyi Olma, Ozgecilik ve
Bagislayicilik Egilimleri Arasindaki Yordayici iliskiler Betiil Yavuz, Biilent
Dilmacg, Fusun Eksi
B-86 Ogretmenlerin Calisma Ortamlarindaki Performansinda Pozitif
Psikolojik Sermayenin Yeri (Aydin ili Ornegi) Mehmet Alper Demir,
Ozen Duran
B-101 Ogretmenlerin Yasam Amaglari ile ilgileri Gorisleri Yasin Toprak
14.15-15.30 TASAVVUF VE DIN
Oturum Baskani: Prof. Dr. Siileyman Derin
226 No’lu B-173 Kutsal Kitaplarin Onceledigi Degerler Baglaminda Giiglii Kisilik
Salon Ozellikleri ve Pozitif Psikolojisi ibrahim Siiriicii
(2. Kat) B-231 Dindarlik Hangi Durumlarda Hayati Pozitif Etkiler? Faruk Karaca
B-202 Pozitif Yagam Kalitesine Etki Eden islam Dinine Ait Bazi
Referanslar ve Bir Vakia Takdimi Yalgin Kaya
B-168 Mevlana'nin Mutluluga Yaklagimi: Mutlulugu Disarida Degil
icinde Ara Siileyman Derin
14.15-15.30 POZITIF PSIKOLOJi VE SAGLIK
227 No’lu Oturum Baskani: Dr. Adeviye Aydin
Salon B-20 Saglik Profesyonellerinde Duygularinin Diizenlenmesi Adeviye
(2. Kat) Aydin
B-85 Kanser Hastalarinda Palyatif Bakim ve Yasam Kalitesi Sevcan Kilig
B-109 Kanserin Bitinct Bakiminda Rol uyum Modeli ve Yasam
Kalitesine Etkisi Gllsah Yildiz
B-232 Ogretmen Adaylarinin Belirsizlige Tahammiilsiizliiklerinin
Yordayicisi Olarak Kaygi, Milkemmeliyetgilik ve Psikolojik Iyi Olus Saide
Umut Zeybek Emel Ulukaya
14.15-15.30 AFFEDICILIK
227/A No’lu Oturum Baskant: Yrd. Dog. Dr. S.Barboros Yalgin
Saé(Z)nKat) B-166 Affedici Kisilige Sahip Yasllar Huzurevlerinde Daha Mi Fazla

Sosyal Uyum Sagliyor? Serkan Erebak, Zehra Tarhan, Tugba Korkmaz
B-141 Bireylerin Affediciliklerinin Mutluluk Duzeylerini Yordamasi
Sahin Kesici, F.Beyza Yesildas, S.Barboros Yalgin




B-104 Affetmek icerikli Dini Basa Cikma Programinin Stresle Midaleye
Etkisi Ahmet Canan Karakas

B-132 Kiiglik Cocuklu Aileler: Degisimin Yansimalari Fatos Bulut Ates,
irem Sahin

14.15-15.30

301 No’lu
Salon
(3. Kat)

UMUT

Oturum Baskani: Dog. Dr. Ash Uz Bas
B-147 Egitim Fakiltesi Ogrencilerinin lyilik Hallerinin Yordayicilari
Olarak Cocukluk Deneyimleri Siirekli Umut ve lyimserlik Ash Uz Bas
B-72 Universite Ogrencilerinde Denetim Odag ile Umutsuzluk Diizeyi
Arasindaki iliski Seher Balci Celik, Muhammed Giilsan
B-235 Universite 6grencilerinin  6znel iyi olus diizeylerinin
yordanmasinda bireysel gelisim insiyatifi ve 6z anlayisin roli
Mehmet Berkay Oziinlii — Nazife Uzbe Atalay

14.15-15.30

303 No’lu
Salon
(3. Kat)

POZITIF PSIKOLOJI OLQEKLERi

Oturum Baskani: Dog. Dr. llhan Yalgin
B-224 Twitter Kullanicilarinin Anonim Profili Tercih Etme Sebeplerini
Belirlemeye Yénelik Bir Olcek Gelistirme Calismasi Nur Efsan Yasar
B-113 Siikran Olgegi Gelistirme Calismasi Ferhat Kardas, ilhan Yalgin
B-112 Psikolojik Ihtiyac Doyumunda Denge Olgeginin Tiirkceye
Uyarlanmasi Ferhat Kardas, ilhan Yalgin
B-138 lliskisel Benlik Degisimi Olgegi Turkge Formunun Psikometrik
Ozellikleri Duygu Dincer, Halil Eksi, Arthur Aron

14.15-15.30

306 No’lu
Salon
(3. Kat)

DUYGU DUZENLEME VE DUYGUSAL 0z YETE__RLiLiK
Oturum Baskani: Dog. Dr. Fulya Cenkseven Onder

B-58 Bilingli Farkindalik ve Stres Arasindaki iliskide Ruminasyon ve
Olumsuz Duygu Diizenlemenin Araci Rolii Fulya Cenkseven Onder,
Cagri Utkan
B-127 Benligin Ayrimlasmasi Olcegi Kisa Formiliiniin(BAO-KF)Tiirkce
Uyarlama Calismasi: ilk Psikometrik Bulgular Yusuf Sarikaya, Mehmet
Boyaci, Tahsin ilhan, Abdullah Aldemir
B-55 Psikolojik Iyi Olug ile Sinirliik Semalari Arasindaki iliskinin
incelenmesi M.Emin Sanl, ilhan Cicek, Rukiye Arslan
B-240 Psikolojik Iyi Olusun Yordayicilari Olarak Bagislama ve Flért
iligkisi Hulusi Geng, Emine Durmus

14.15-15.30

308 No’lu
Salon
(3. Kat)

POZITIF PSIKOLOJI VE AILE

Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Didem Aydogan
B-102 Anne Adaylarinin Annelik Roliine iliskin Gérislerinin incelenmesi
irem Sahin, Fatos Bulut Ates
B-73 4-5 Yas Cocuklarinin Annelerinin Ahlaki Yargilarinin Cocuklarin
Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgileri ve Sosyal Problem C6zme Davranislariyla
Olan iliskinin incelenmesi Meral Okumus, F. Abide Giingdr Aytar
B-116 Gebelik ve Dogum Sonrasinda Cinsel Fonksiyonlarda Gézlenen
Degisiklikler: On Yargi mi Yoksa Gercek mi? Fatma Beyazit, Eren Pek
B-42 Ebeveyn tutumlarinin Cocuklarin Sosyal iligskiler Bilgisayar
Bagimhhig Fiziksel Aktivite ve Beslenme Diizeyleri Uzerine Etkisi Hatice
Dasdemir Niyazi Yigit, Buse Karakus, Ummi Rumeysa Badas, Emrah
Dogan, Seyhan Hidiroglu Ergin, Dilsad Save

14.15-15.30

330 No’lu
Salon

DUYGUSAL ZEKA
Oturum Bagkani: Dog. Dr. Zeliha Tras
B-159 Ergenlerin Duygusal Zeka Diizeyleri ile Ozyeterlilik Algilari




(3. Kat)

Arasindaki iliskinin incelenmesi Melike Sert, Zeliha Tras

B-200 Duygusal Zeka ve iletisim Becerileri iliskisinin incelenmesi Ozkan
Avci

B-201 Sosyo-Demografik Degiskenler Baglaminda Polis Adaylarinin
Duygusal Zeka Diizeyleri ve iletisim Becerileri Uzerine Bir Arastirma
Ozkan Avci

B-234 Pozitif Duygularin Psikolojik Danisman Adaylarinin Mutluluk
Dizeyleri ve Entelektliel Becerilerine Etkisi Asli Uz Bas, Yagmur Soylu

14.15-15.30 331 No’lu MUTLULUK
Salon Oturum Baskani: Dr. Ibrahim Demirci
(3. Kat) B-75 Banka Calisanlarinin is Yerinde Mutluluk ve Mutsuzluk Nedenleri
Uzerine Kesif Amach Bir Arastirma Feristah Giiner, Ozlem Cetinkaya
Bozkurt
B-188 Sinop'ta Huzur ve Mutluluk: insanin Yasadigi Yeri Nasil Algiladig
Huzuru ve Mutlulugu ile iliskili Mi? ibrahim Demirci, Halil Eksi
B-206 Universite Ogrencilerinin Ask Bicimleri ile iliskilerde Mutluluk
Diizeyleri Arasindaki iliski Giilzade Avci, Melek Kalkan
B-41 Agri ili Dogubeyazit ilge'sinde Calismakta Olan Bireylerin Mutluluk
Diizeyleri ve is Doyumlarina iliskin Nitel Bir Calisma Gékhan Ciire
14.15-15.30 POZITIF PSIKOLOJI VE ILISKI
Oturum Bagkani: Yrd. Dog. Dr. Behire Kuyumcu
332 No’lu
Salon B-156 12-18 Yas Arahgindaki Cocuklarin Anne-Babadan Algiladiklari
(3. Kat) psikolojik Kontrol, Davranissal Kontrol ve Genel Olarak Algiladiklari
Sosyal Destek Diizeyi ile internet Bagimlilik Diizeyi Arasindaki iliskinin
incelenmesi Ozgiir Bulut
B-79 Universite Ogrencilerinin Erken Dénem Uyumsuz Semalarinin
Bilingli Farkindalik Diizeylerini Yordamasi Mehmet Kavakli, Sahin Kesici,
S.Barbaros Yalgin
B-197 Yakin Duygusal iliskisi Olan Bireylerin Algiladiklari Es Kabulii
/Reddinin Pozitif-Negatif Duygu Durumunu Yordama Gicinin
incelenmesi Behire Kuyumcu
B-242 Yasam Donemlerine Goére Mutlulugun Kaynaklari: Nitel Bir
GCalisma
Kemal Baytemir
14.15-15.30 333 No’lu POZITIF PSIKOLOJIi VE EGITIM
Salon Oturum Baskani: Prof. Dr. Serap Nazli
(3. Kat) B-228 Psikoegitim Uygulamasinin Yetiskinlerde Yasam Doyumuna Etkisi
Serap Nazh
B-189 Medeni Duruma Goére Empati: Bir Meta-Analiz Calismasi Yasin
Demir, Abdullah Atli, Ali Kis
B-92 Ogretmen Goziinden Engelli Olmayan Ogrencilerin Engelli Olan
Akranlarina Karsi Davranislarinin  Gozlemlenmesi ve Farkindalik
Boyutunun incelenmesi Yildirm Bayezit Deldal, Yusuf Aydogdu, Serap
Yilmaz, Nuray Deldal
B-225 Psikolojik Destek Programinin Engelli Calisanlarin Psikolojik
Saglamlik ve Yasam Doyumuna Etkisi Serap Nazli
B-216 Universite Gengliginde Uyum Arayisi: Ogrenci Topluluklari
Merve Deniz Pak, Cemre Pak
14.15-15.30 POSITIVE PSYCHOLOGY, DEVELOPMENT AND EDUCATION




Moderator: Dr. Abdullah Tiirkmen

335 No’lu B-126 Positive Youth Development Program, A catalysator to Increase
SaIgnK " the Subjective Well-Being of Teenager Andhika Repi,Budiono Soebroto
(3. Kat) B-214 Happiness and Life Pleasure Forecast via Social Media Usage in
Adolescent Hiseyin Tolu, Abdullah Tiirkmen, Osman Albayrak, Fatma
Demircan
B-210 Adolescents Involvement of the Influence of Seeing YouTube
Videos on Personality and Sense of Self Abdullah Tiirkmen, Bakhtiyar
Aliyev
14.15-15.30 336 No’lu POSITIVE PSYCHOLOGY
Salon Moderator: Prof. Dr. Giilsiim Angel

(3. Kat) B-185 A View of NANDA Diagnoses From Positive Psychology Window
Gulstim Angel
B-196 Does Your Career Make Your Happy?: An Expectancy-Value
Theory Approach Aysenur Alp, Armagan Anteplioglu
B-227 Effecttiveness of 'Supervisor skill Training' to Subordinate
Satisfaction's for Operation Supervisor of Hotel Industry Andhika Repi
B-229 The Effects of Stress on The Organzational Motivation of
Employess\ Calisanlarin Orgiitsel Adalet Algisinin Bireysel Performans
ve Motivasyonlarina Etkisi: Hava Trafik Emniyeti Elektronik Personeline
(ATSEP) yonelik Bir Uygulama Hakan Yalgin

14.15-15.30 338 No’lu POZITIF PSIKOLOJI UYGULAMALARI
Salon Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Zuhal Agilkaya Sahin
(3. Kat) B-28 Psikolojik Sermaye Orgiitsel Sessizlik ile iliskili Mi? Emre Orug,

Onder Giirsel

B-144 Uygulanabilir Bir Pozitif Psikoloiji igin is Birligi imkanlari Pastoral
Psikoloji ve Pozitif Psikolojinin Benzer ve Ortak Yonleri Zuhal Agilkaya
Sahin

B-100 Saglik Okur-Yazarhgi Farkindalik Arastirmasi Ahi Baydemir
B-161 Okul Yonetici ve Ogretmenlerin "Rehberlik Hizmetleri"ne iliskin
Metaforik Algilarinin incelenmesi Aysin Satan, Hiilya Karagiiven, Mine
Sayin
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14.15-15.30

108 No’lu
Salon
(3. Kat)

KULTUREL CALISMALAR
Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Selman Yilmaz

B-29 Birlikte Yasama Kilttirti: Dini Azinlik ve Alevi Gruplarina Toplumsal
Bakis Selman Yilmaz

B-30 Cin’de Egitim Goren Tirk Ogrencilerinin Oznel lyi Olus ve
Kaltirlenme Tutumlari Aynur Yilmaz Akbaba, Jale Eldeleklioglu

B-136 Universite Ogrencilerinde Dindarlik-Deger iliskisi: Karabiik 6rnegi
Zeynep Ozcan, Hatice Kiibra Erol

B-68 Cocuk ve Ergen Miiltecilerin Ruh Saghgina Yonelik Psikososyal
Destek Modeli Gililay Acar Yurtman

14.15-15.30

203 No’lu
Salon
(2. Kat)

ERGENLIK VE POZITIF PSIKOLOJI

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Mehmet Engin Deniz
B-19 Ergenlik Dénemindeki Bireylerin Anne-Babalarina iliskin Olumlu
Gorugleri Abdullah Aldemir, Yalgin Demir, Oguzhan Cakan
B-122 Ergenlik Déneminde Benlik Gelisimi: Ebeveyn Tutumunun ve
Baglanmanin Etkisi Yunus Kaya, Fatma Oz
B-107 Ergenlikte Travma Sonra Gelisim: Olgusu Sunumu
Meva Demir, Feridun Kaya, Emine Nur Aydogmus
B-131 Ergenlerde Ozanlayisin Yordayicilari Olarak Mizah Tarzlari ve
Oznel lyi olus Mehmet Engin Deniz, Yakup ime, Azmi Caglar, Yusuf Akyil

14.15-15.30

204 No’lu
Salon
(2. Kat)

IS YASAMINDA POZITIF PSIKOLOJI

Oturum Baskani: Prof. Dr. Hasan Tutar
B-61 Déniisiimcii Liderlik Tarzi ve Orgiitsel Sessizlik Tarzi iliskisi
Glulgin Gurhan Arcasoy, Slreyya Yilmaz
B-26 Personel Gii¢lendirilmenin Orgiitsel Baghliga Etkisinde Ozyeterlilik
Algisinin Roliinde Kontrol Odaginin Bicimlendirici Degisken Olarak
Etkisinin Mavi ve Beyaz Yakalilarin is Gérenlerde Karsilastirilmasi Gizem
Turgut
B-12 Hayatin Anlami Algisi ile Gelecek Kaygisi iliskisinde Yasam
Memnuniyetinin Aracilik Etkisi Uzerine Bir Arastirma Hasan Tutar,
Metin Saygili, Mustafa Emre Uslu
B-98 Saglik Sektériinde Galisanlarinin ise Baghligini Arttirmaya ve Giiler
Yiizli Hizmete Yénelik insan Kaynaklari Uygulamasi Didem Yilmaz
Dogruoz

14.15-15.30

205 No’lu
Salon
(2. Kat)

MUTLULUK

Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Bilal Gankir
B-08 Ergenlerin Psikolojik Dogum Sirasi Algisi ile Mutluluk Dizeyleri
Arasindaki iliskinin incelenmesi Aysin Satam, Kiibra Ciplak, Fatma Erol
B-78 Mutlulugun Oniindeki Engel: Erken Dénem Uyumsuz Semalar
Sahin Kesici, S.Barbaros Yal¢in, Mehmet Kavakli
B-140 Yasamin Anlaminin Mutlulukla iliskisi F.Beyza Yesildas, S.
Barbaros Yalgin, Sahin Kesici
B-236 Digerkamlik ve Calisan Giiglendirme Arasindaki iliski Uzerine Bir
Arastirma Bilal Cankir

14.15-15.30

209 No’lu
Salon

(2. Kat)

UNIVERSITE YASAMI VE POZiTiF_PSiKOLOJi
Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Ismail Ay
B-32 Universite Ogrencilerinin Psikolojik Yardim ihtiyaglari ile Bes
Biiyiik Faktor Kisilik Ozellikleri Arasindaki iligkinin incelenmesi Mehmet
Bugra Ozhan, ismail Ay, Mehmet Berkay Oziinlii
B-16 Universiteye Uyum Siireci ve Algilanan Stres: Biling Farkindahigin




Araci Roll Ece Sagel, Gozde Sayin Karakas, Ozan Can Selcuk, Mehmet
Sakiroglu

B-55 Psikolojik lyi Olus ile Sinirhlik Semalari Arasindaki iliskinin
incelenmesi M.Emin Sanli, ilhan Cicek, Rukiye Arslan

14.15-15.30 224 No’lu SOSYAL DESTEK
Salon Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Seydi Ahmet Satici
(2. Kat) B-150 Psikolojik Danismanlarin Sosyal Destek Anlayisi ile Tolerans
Diizeyleri Arasindaki iliski Talip Atas
B-203 ilkdgretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Sosyal Destek Algilari ve
Gudilenme Diizeyleri Nurbanu Sula Atas, Hatice Kumcagiz
B-208 Akran Arabuluculugu Egitim Programinin Lise Ogrencilerinin
Algilanan Sosyal Destek Duzeylerinin Etkisi Eylip Demir, Polat Kanik
B-81 Ergenlerde Sosyal Dislanma ve lyi Olus iliskisinde Stersin Aracilik
Rolii Seydi Ahmet Satici, M.Engin Deniz
14.15-15.30 POZITIF PSIKOLOJi VE EGITIM
Oturum Bagkani: Dr. Emrah Atay
226 No’lu B-34 PDR &grencilerinin  Oznel lyi Olus Diizeylerinin Akademik
Salon Gudulenmislik ve Cesitli Degiskenler Acisindan Yordanmasi Mustafa
2. Kat) Atas, Yasemin Akba!pa, Hidir Can
B-37 Spor Lisesi Ogrencilerinin Yasam Doyumu Boyunca Psikolojik
Saglamlik, Ders Basarisi ve Aktif Spor yapmanin Rolii Hatice Arslan,
Mine Miicahid
B-59 Ustiin Zekali Cocuga Sahip Ebeveynlerin Miikemmelliyetcilik
Kavramina iliskin Algilari Alev Kuru
B-47 Eriskinlerde Saglikla ilgili Yasam Kalitesi ve Yasama lyimserlikle
Yoénelme Arasindaki iliskinin Degerlendiriimesi Emrah Atay, Ece Elif
Ocal, Hatice Aygar, Giilsim Oztiirk Emiral, Muhammed Fatih Onsiiz,
Selma Metin Tas
14.15-15.30 | 301 No’lu KENDINI DUZENLEME
Salon Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Ugur Dogan
(3. Kat) B-22 RPD Ogrencilerinin Kendilerini Ayarlama ve Oz Anlayis
Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gére Degerlendiriimesi Zeynep Ciftgi,
Micahit Kagan, Fikret Gilagti
B-1 Ogrenilmis Giigliiliik ve Giiclendirmenin Kisisel Baski Uzerine Etkisi:
Bir Saha Arastirmasi Bilal Cankir
B-24 Diisiince Kontrol Yetenegi Olceginin Tiirkce Uyarlamasi: Gegerlik
ve Guvenirlik Calismasi Ali Tam, Dilsad Herkiloglu
B-129 Oznel Zindelik ve Depresyon Arasindaki iliskide Kendindeligin
(Mindfulness) Araci Roll Atilgan Erézkan, Ugur Dogan, Arca Adiglizel
14.15-15.30 EVLILIK VE AILE
Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Cigdem Yavuz Giler
303 No’lu B-220 Aile Terapilerinin Benzer ve Farkli Yonleri Y.Sinem Uzar Ozgetin
Salon B-230 Universite Ogrencilerinin Aile Giiglerine iliskin Algilarinin
(3. Kat) incelenmesi Ciédgm Yavuz Gller )
B-17 Kisiler Arasi lliskilerde Baglanma Stilleri Olgegi: Gegerlik ve
Givenirlik Calismasi Mehmet Kandemir, Tahsin ilhan
B-191 Annelerin Ebeveyn Oz-Yeterliligi, Psikolojik Saglamlik ve Ebeveyn
Tutumlarinin incelenmesi Serife Hiilya Kurt, Durmus Aslan
14.15-15.30 SOSYAL DAVRANIS

Oturum Basgkani: Dr. Okan Bilgin




306 No’lu

B-134 Merhamet ile Sosyal Zeka Diizeyi Arasindaki iliskinin incelenmesi

Salon (3. Tugba Kalabalik, Sevde Arslantas, Senanur Yilmaz, Saniye Bastirk,
Kat) Busra Girgin
B-146 Lise Son Sinif Ogrencilerinin Duyarli Sevgi Diizeyleri, Olumlu
Sosyal Davranis Egilimleri ve Algilanan Anne Baba Tutumlari Arasindaki
iliskinin incelenmesi Ayse Demirel, Abide Giingdr Aytar
B-223 Ergenlerin Ozgiiven Diizeyi ile Yasam Amaci ve Digerleriyle
Olumlu iliskiler Arasindaki iliski Okan Bilgin
B-51 Ebeveynlerin Evlilik Uyumlari ile Anaokuluna Devam Eden
Cocuklarin Sosyal Becerileri Arasindaki iliskinin incelenmesi Pinar Aksoy
14.15-15.30 ERGENLIK
Oturum Bagkani: Dr. Naciye Giiven
308 No’lu B-14 Ortaokul Ogrencilerinin Hosgérii Egilime ve Catisma Cdzme
Salon (3. Becerilerine Yoénelik ihtiyag Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gore
Kat) Degerlendirilmesi Fikret Giilagti
B-18 Lise Ogrencilerinin Sosyal Gériiniis Kaygl Diizeylerinin Bazi
Degiskenlere Gore Degerlendirilmesi Zeynep Ciftgi
B-94 Anne Babasi Bosanmis Cocuk ve Ergenlerde Yasam Amaglari
Yal¢in Demir, Oguzhan Cakan, Abdullah Aldemir, Ali Eren Demir
B-212 Umut ve Yasam Amaglari:11-13 Yas Arasi Cocuklarda Karma
Yéntemle Bir inceleme Yalcin Demir, Ali Eren Demir
14.15-15.30 MANEVIYAT
330 No’lu Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Rukiye Sahin
Salon (3. B-195 Alternatif Maneviyat Arayislari: Siber Maneviyat Ornegi Sebiha
Kat) Zembilci, Ali Ayten
B-27 Manevi Anlam Olgegi ve Maneviyat ifadeleri Envanteri'nin
Tirkge'yve Uyarlanmasi ve Manevi Anlam ile Maneviyat iliskinin
incelenmesi Mustafa Baloglu, Rukiye Sahin, Yusuf Sarikaya
B-02 Fiziksel, Zihinsel Manevi lyi olus ve Oliim Kaygisi Rukiye Sahin,
Mustafa Baloglu
B-71 Manevi Yénelimli Pozitif Psikoloji Filiz imamoglu
331 No’lu POZITiF PSIKOLOJI
14.15-15.30 | Salon (3. Oturum Baskani: Yrd. Dog. Dr. Serife Gonca Zeren
Kat) B-114 Ogretmen Adaylarinda Kariyer Arzusunu Yordayici Degiskenler
Olarak Duygusal Zeka, Ozgecilik ve Demografik Degiskenler
Secil Seymenler, Erol Esen, Bariscan Oztiirk, Didem M. Siyez
B-115 Beliren Yetigkinler icin lyilik Hali Olgeginin Gelistiriimesi, Gegerlik
ve Glvenirlik Calismasi
Didem M. Siyez, Erol Esen, Secil Seymenler, Bariscan Oztiirk
B-239 internet Gencleri Mutlu Eder mi? internetin Cazibesi
Emel Ulukaya Serife Gonca Zeren
B-241 insani Gii¢ ve Erdem Temelli Miidahalelerin Manevi Danismanlik
ve Rehberlige Katkisi-Pozitif Psikoloji Yaklasimi
Yunus Emre Temiz
B-183 Tirk Silahli Kuvvetleri Personeli Olan ve Olmayan Bireylerin
Umutsuzluk, Diinyaya iliskin Varsayimlar ve Psikolojik Dayanikhlik
Acisindan Karsilastiriimasi ismail Umut Giiler
14.15-15.30 POSITIVE PSYCHOLOGY
332 No'lu Moderator: Dr. Berna A. Sari
Salon (3.

B-36 En Route to Forgiveness:Becoming a more forgiving person




Kat)

Siimeyye Balci, Ayse Kaya Goktepe

B-69 Examining the Relationship Between Anxiety And Self-Efficacy
Considering The Moderating effect of Mindfulness Berna A. Sari, Giiliz
Zeynep Tumer, Naz Atalay

B-82 Science of Self-compassion for Living Well Nuran E Korkmaz

B-108 Investigating the Moderating Effects of Optimism, Hope and
Gratitude on the Relationship Among Negative Life Events and
Psyshological Distress and Life Satisfation Abdi GUndor

14.15-15.30 | 333 No’lu YASAM DOYUMU, YASAM KALITESI
Salon Oturum Baskani: Prof. Dr. Seher Balci Celik
(3. Kat) B-13 Yasam Memnuniyeti Kisilik Ozellikleri Agisindan Farklilik Gésterir
Mi? Hasan Tutar, Metin Saygili, Mustafa Emre Uslu
B-205 Sporun Fiziksel Engelli Bireylerin Yasam Kalitesine Etiklerine Dair
Gorislerinin Belirlenmesi Glilzade Avci, Hatice Kumcagiz
B-6 Lise Ogrencilerinde Mutlulugun Yordanmasinda Yilmazlik ve Duygu
Diizenlemenin Rolii Ramin Aliyev, Ozgiir Osman Demir
B-233 Universite Ogrencilerinin Romantik iliskilerinde Affetmenin
Oznel lyi Oluslari Uzerindeki Rolii Seher Balci Celik, Giilden Oztiirk
Serter
14.15-15.30 335 No’lu POSITIVE PSYCHOLOGY
Salon (3. Oturum Baskani: Dog. Dr. Nuran Aydemir
Kat) B-128 A study Exploring the Autism Awareness of Students Attending

the Department of Preschool Teaching a Public University in
istanbul, Turkey Seyhan Hidiroglu, Nimet Emel Liileci, Melda Karavus,
Seyma Gorgin Karatekir,Ahmet Karavus

B-149 Studying Loneliness, Friendship, Self-esteem of Turkish Young
Students Using Facebook in High Schools of The Azerbaijan Republic.
Abdullah  Tiurkmen,Rashid Cabbarov, Bahtiyar Aliyev, Misviq
Mustafayev

B-178 Application of Tradional/Spiritual Healing Methods in People
with Epilepsy and Migraine Nuran Aydemir




