S. Uluslararasi Pozitif Psikoloji Kongresi

Uskiidar Universitesi Merkez Yerleske
Nermin Tarhan Konferans Salonu

10 MART 2023, Cuma
Saat Salon
Merkez A
09.00-09.30 Blok Kayit
Lobi
Saygi Durusu, Istiklal Mars:
Fi-jital Acilis Konusmalari
Nermin Prof. Dr. Deniz Ulke ARIBOGAN (Yiiz Yiize Katihm)
00.30-10.00 , 2rhan
' ' Konferans | {Jskiidar Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Dekan V.
Salonu
[4.Kat] | Prof. Dr. Nevzat TARHAN (Yiiz Yiize Katilim)
Uskiidar Universitesi Kurucu Rektorii ve Yonetim Ust Kurulu Baskant,
Kongre Bagkani
Acihis Paneli: “Mutluluk Bilimi” (Yiiz Yiize Katilim)
Prof. Dr. Sirr1 AKBABA
Fi-jital Uskiidar Universitesi, Tiirkiye
Nermin “Erdemli Olmanin lyilestirici Giicii”
10.00-11.30 Tarhan . y
Konferans | Prof. Dr. Adnan OMERUSTAOGLU
Salonu )
[4. Kat] Biruni Universitesi, Tiirkiye
“Mutluluk Bilimi”
Prof. Dr. Prof. Dr. Halil EKSI
Marmara Universitesi, Tiirkiye
“Pozitif Psikoloji ve Maneviyat”
11.30-11.40 | Fuaye Alam | Kahve Arasi




11.40-13.10

13.10-14.15

14.15-15.00

15.00-15.45

15.45-16.00

16.00-16.45

16.45-17.00

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fuaye Alam

Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

Fuaye Alam

Panel: “Deprem ve Gelistiren Travma” (Yiiz Yiize Katilim)
Prof. Dr. Nevzat TARHAN

Uskiidar Universitesi Kurucu Rektorii ve Yonetim Ust Kurulu Baskan,
Kongre Bagkani

“Travma Sonras1 Biiylime”

Dr. Ogr. Uyesi Mert AKCANBAS

Uskiidar Universitesi, Tiirkiye

“Deprem Sonrasi Biiyiimede Giiven, Sosyal Destek ve Kayiplarin Onemi”
Dr. Ogr. Uyesi Hazal AYAS

Uskiidar Universitesi, Tiirkiye

“Travma Sonrasi Biiyiime ve Iliskili Faktorler”

Ogle Aras

Konferans: Prof. Dr. Fatma Beglii DIKECLIGIL (Yiiz Yiize Katilim)

“Merhametten Maraz Dogar M1?”

Konferans: Prof. Dr. Metin PISKIN (Yiiz Yiize Katilim)
Ankara Universitesi, Tiirkiye

“21. Yiizyilda Pozitif Kariyer Danigmanligi”

Kahve Arasi

Konferans: Prof. Dr. Howard GARDNER (Kongre Onur Konugu)
(Cevrimici Katilim)
Harvard Universitesi, Amerika Birlesik Devletleri

“lyilik Bilimi, Coklu Zeka Kurami”

Kahve Arasi



Merkez A

Cahstay-1: Dr. Ogr. Uyesi Seydanur OZER

Blok Karabiik Universitesi, Tiirkiye
1,2,3 No.lu “Iyi Olusa Sosyal Psikoloji Uygulamalari: Iyimserlige Odaklanma”
Salonlar Calistay-2: Dr. Firdevs Seyfe SEN (Psikiyatri Uzmani)
17.00-18.30 NP Istanbul Beyin Hastanesi, Uskiidar Universitesi, Tiirkiye
YUZ YUZE
“Farkindalik: Ofke Makinasi, Sevgi makinas1”
KATILIM
Calistay-3: Uzm. Psk. Aybeniz URHAN
NP Istanbul Beyin Hastanesi, Uskiidar Universitesi, Tiirkiye
“Cocuk ve Ergenlerde Pozitif Psikoloji”
11 MART 2023, Cumartesi
Saat Salon
Merkez
09.00-09.30 A Blok Kayit
Lobi
Konferans: Dr. Ogr. Uyesi Abdurrahman KENDIRCI
Fi-jital
(Yiiz Yiize Katilim)
09.30- 10.15 Nermin Istanbul Aydin Universitesi, Tiirkiye
Tarhan
Konferans | “Pozitif Psikoloji Baglaminda Segkisiz lyilik Davranislari”
Salonu
[4. Kat]
Konferans: Dr. Mehmet TEKNECI (Yiiz Yiize Katihm)
BACTE (Birey Aile Cocuk Terapileri Enstitiisii)-Pozitif Psikoterapi
10.15- 11.00 Uzman, Tiirkiye
“Iyilige Ulasmanin Yolu: Eslik, Terapotik ittifak ve fliski”
11.00- 11.15 | Fuaye Alam | Kahve Arasi




Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

11.15-13.00

13.00-14.00 = Fuaye Alam
Fi-jital

Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

14.00-14.30

Fi-jital
14.30-15.00 Nermin
Tarhan
Konferans
Salonu
[4. Kat]

15.00-15.15 | Fuaye Alam

Panel: Is Yasaminin Kalitesi (Yiiz Yiize Katilim)
Prof. Dr. Seving¢ Serpil AYTAC- Moderator
Fenerbahge Universitesi, Tiirkiye

“Is Yasaminda Psikolojik Saglik”

Prof. Dr. Selma ARIKAN

Medeniyet Universitesi, Tiirkiye

“Is Yasaminda Psikolojik Iyi Olus”

Dr. Ogr. Uyesi Merve MAMACI

Fenerbahge Universitesi, Tiirkiye

“Oz Yeterlilik, Oz Sayg, Is Yasaminda Psikolojik Saglamlik”
Dr. Ogr. Uyesi Alp Giray KAYA

Fenerbahge Universitesi, Tiirkiye

“Is Yasaminda Dislanmishk”

Ogle Arasi
Konferans: Prof. Dr. Daria SUPRUN (Cevrimi¢i Katilim)

Ukrainian State Dragomanov University, Kyiv, Ukraine

“Professional Identity and Social Values: Synergy of Education and

Spirituality”

Konferans: Prof. Dr. Oguz TANRIDAG (Yiiz Yiize Katihm)
Uskiidar Universitesi, Tiirkiye

“Pozitif Psikolojinin Norobilimsel Temelleri”

Kahve Arasi



Merkez A

Blok

BILDIRI OTURUMLARI
15.15- 16.45 Salonlar
YUZ YUZE
KATILIM
16.45-17.00 Fuaye Alam | Kahve Arasi
Cahstay-1: Uzm. Psk. Ebru SINICI
Merkez A | EMDR Terapisti, Aile Danigmani, Pozitif Psikoterapist, Tiirkiye
Blok “Denge Modeliyle Kendinize ve iliskilerinize Bakis”
17.00-18.30
1,23 No.lu Calistay-2: Ogr. Gor. Kerem CETINKAYA
Salonlar | Milli Savunma Universitesi, Tiirkiye
YUZYUZE | psk. Dan. Selda KANBUR
KATILIM
“Masal ile Yeniden Yapilandirma: lyilesme ve lyilik”
Calistay-3: Dr. Ayfer SUMMERMATTER
“Olumsuz Duygularla Baris Imzalamak”
12 MART 2023, Pazar
Saat Salon
Merkez
09.30-10.00 A Blok Kayit
Lobi
Konferans: Uzm. Psikolog Ozgenur TASKIN (Yiiz Yiize Katilim)
Fi-jital NP istanbul Beyin Hastanesi, Uskiidar Universitesi, Tiirkiye
10.00-10.45 “Oz Sefkat ve Bilingli Farkindalik iliskisi”
Nermin
Tarhan
Konferans = Konferans: Dr. Ogr. Uyesi Fatma TURAN (Yiiz Yiize Katilim)
Salonu
10.45-11.30 [4.Kat] Uskiidar Universitesi, Tiirkiye

“Umudun Sesi: Sessiz lyilikler”




11.30-11.45 | Fuaye Alam1 | Kahve Arasi

11.45-12.30 Fi-jital  Kongre Kapanis Konusmasi

Nermin  prof, Dr. Nevzat TARHAN (Yiiz Yiize Katilim)

Tarhan
Konferans  (jskiidar Universitesi Kurucu Rektérii ve Yonetim Ust Kurulu Baskan,
Salonu Kongre Baskani
[4. Kat]

Webinar: https://uskudar-edu-tr.zoom.us/j/98681771135

Not: Nermin Tarhan Konferans Salonu’nda gergeklestirilecek olan tiim etkinliklere Webinar linkini
tiklayarak ulagabilirsiniz.


https://uskudar-edu-tr.zoom.us/j/98681771135

